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COMPTE-RENDU DE LA COMISSION PARENTALITÉ 
Mardi 21 novembre 2006 

Présents : Mmes Annick Béguet, Sandrine Boisbunon, Sandra Margall, Françoise Voisin, 
Anne-Marie Arnaud, Dany Ledoux, Annick Tesson, Amélie Laisney,  
Mrs Louis Victoria et Vincent Gallais. 
Excusés : Mmes Annie Eudes, Denise Giard.  
 

Prochaine réunion 
Mardi 23 janvier 2007 à 20 h 15 

Salle 327 Centre d’Animation « Les Unelles » 
 
QUESTIONS DE PARENTS 
- Sandra, Louis, Annick et Sandrine se sont retrouvés à plusieurs reprises pour travailler 
sur le numéro 4 de « questions de parents ». Il vient de paraître et est en libre service 
dans les écoles et les différentes structures partenaires. Il a été envoyé à tous les parents 
qui ont participé aux cafés-parents. Dans ce numéro a été inséré un résumé de 
l’intervention de Mme Marie BENOÏT sur « L’enfant et la télévision » 
Annick indique que tous les 3 mois, il sera possible d’en éditer un nouveau. 
 
GROUPE DE REFLEXION « Autour de la Naissance » 
- Sandra, Louis et Annick souhaitent mettre en place un groupe de réflexion et d’action 
« autour de la naissance » ouvert particulièrement aux parents. En effet, il est rappelé que 
les réunions de la « Commission Parentalité » servent à planifier et à organiser les actions 
autour de la parentalité menées tout au long de l’année. Ce n’est pas en soit un groupe de 
réflexion autour d’un thème bien précis. Toutes les personnes qui souhaitent travailler 
sur ce thème peuvent rejoindre le groupe le jeudi 1 8 janvier à 20h15 salle 325 aux 
Unelles. 
Il faudra d’abord faire un état des lieux de ce qui existe à Coutances et ensuite toutes les 
idées de projets seront les bienvenues. (Ex : création d’un atelier massage de bébé, 
lecture de comptines…) 
Annick a convié Anne-Marie Arnaud à notre commission ; elle est sage femme à la 
clinique et nous présente les différentes actions qu’elle connaît sur Coutances, telle celle 
qui est organisée par l’association RENOAL. (Réseau Normand de soutien à l’allaitement). 
Il y a autant de professionnels que de mamans. Ils effectuent un soutien téléphonique à 
l’allaitement et ont mis en place une permanence, le 1er samedi du mois de 10h à 12h à la 
Mairie de Coutances. 
Il existe également un partenariat entre la PMI, le CMP et la clinique. 
 
 
BILAN Conférence « Marketing Jeune » 
- La conférence aux Unelles avec Viviane Mahler , sur le thème de « l’offensive du 
marketing jeune » a été moyennement fréquentée (20 adultes + 18 jeunes du lycée 
Lebrun). Idem au Café-parents à St Malo de la Lande.  
Par contre, les interventions dans les collèges ont bien fonctionné. (Au total : 12 classes 
de 4ème). 



 
THEATRE 
- Vincent a vu qu’il se jouait une pièce de théâtre  à Lingreville, intitulée « Faîtes des 
enfants ». Elle est interprétée par des jeunes de la troupe de théâtre de Regnéville. Elle 
pourrait servir de support à un débat sur le thème de la séparation. Monique, Annick et 
Dany se proposent d’aller la voir samedi prochain. 
 
INFOS 
- Prochain Café-Parents :  le 28 Novembre au Point-J et aux Unelles  avec Marie Benoît, 
psychologue, sur le thème « le lien parental par le jeu »,  dans le cadre du festival du jeu 
et du jouet.  
 
- Vincent propose de suspendre l’abonnement du magazine « l’école des parents »  pris 
pas l’O.J, car la consultation des magazines par les membres de la commission n’est pas 
facile. Ceux-ci peuvent le consulter librement à la médiathèque aux Unelles 
 
- Dany et Amélie participent à la formation  « échanges de pratiques » organisée par le 
REAPP. Annick participe à celle sur la « parentalité ». 
 
- Chantal Diesnis, sur Tourlaville, aurait des supports vidéo. Dany et Amélie vont revoir 
avec elle. 
 
- Projets 2007 : 
 
1) « Entrées de jeu » théâtre-forum « Tout n’est pas joué » 
 
2) Café-parents : un par trimestre 
 
- enfance, famille et handicap (Louis va contacter M. Piriou). Travail en amont avec les 
différentes structures concernées par le handicap tel que l’IME 
- la puberté, les premières expériences sexuelles 
- « j’en ai marre de mes enfants » 
- crises et violences du tout petit 
 
3) Conférence : couple parental et couple conjugal (M. Piriou ?) 
 
4) Actions sur le thème de la naissance  
- Visionnage du film « l’odyssée de la vie » 
- Exposition 
- autres projets ? 
 
5) Débat avec comme support une vidéo ou la pièce de théâtre « Faites des enfants » sur 
le thème de la séparation. 
 
Sandrine doit rédiger le bilan de l’année et le projet 2007. Ces différents documents sont 
adressés au REAPP. 
 


