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COMPTE-RENDU DE LA COMMISSION PARENTALITÉ

Jeudi 2 avril 2009

Présents : Mmes Loiseau-Griessemann Cécile, Margall Sandra, Varin Amélie, Boisbunon Sandrine, Lemperière Martine, Voisin Françoise, Davoury Françoise, Tesson Annick, Giard Denise, Gallais Vincent.

Excusés : Mmes Delahougues, Monrocq-Jeanne Evelyne, Tabard Béatrice, Ledoux Dany.
	Prochaine réunion

Jeudi 4 juin à 17 heures

à  l'Office de la jeunesse


Programme des animations à venir 
- Une sortie familiale au Zoo de Champrépus le lundi 6 avril. Départ Parking des Unelles à 11h00 et retour à 18h. Tarif : 6 euros / adulte et 4 euros / enfant. 

Inscriptions au Centre d’Animation « Les Unelles ».

Cécile va accompagner avec Sandrine.

- Un café parents le mardi 21 avril à 10h00 au Point J et à 20h30 à la médiathèque « Pourquoi ouvrir les livres aux bébés ?» animé par Bruno Cirodde, psychothérapeute et un café parents le mardi 5 mai à 10h00 au Point J (départ en bus) ou 10h30 à la médiathèque et à 20h30 à la médiathèque « Comment ouvrir les livres aux bébés ?» animé par les bibliothécaires. Sandrine a réalisé l’affiche et l’a distribuée. Françoise accompagnera le groupe CAP VERS.

- Un café parents le Mercredi 13 mai à 20h30 à l’Espace Jeunes « Comment la parole vient à nos enfants ? » animé par des orthophonistes.

- Un café parents le Jeudi 4 juin à 9h00 au centre de loisirs « Les Baladins » « Si l’on parlait de nos enfants » animé par Martine Lemperière et par Evelyne Monrocq-Jeanne, professionnelles de l’enfance.

Bilan des animations passées

 
Café parents du 19/03 « si l’on parlait de nos enfants ? » avec Martine et Evelyne :  4 personnes ont participé dont 2 nouvelles. Il y a eu beaucoup d’échanges. Elles sont venues avec des questions. L’ambiance était très conviviale. Les sujets abordés en mars pourront être repris en juin.

Martine nous informe que le Directeur de l’A.D.S.E.A.M l’a sollicitée pour rédiger un article dans le journal de l’association « la lettre horizon » qui paraîtra en juin. Elle y a présenté son rôle et celui d’Evelyne au sein de notre commission.

Sandrine et Annick ont réalisé un article paru dans le Coutances infos. Sandrine se charge du prochain.

Mise en place d’ateliers parents
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(0.12 mois) par les parents :

- Contact : Frangoise Davoury
- Le jardin des copains : 02.33.07.50.52
- Tarif : 20 € les 5 séances

Ateliers sophrologie/relaxation :
- du 29 avril au 15 juillet 2009 (12 séances, le mercredi de 18h & 19h)
- compréhension et prise en charge de soi-méme
- animé par Iréne Raposo
- Tarif : 36 €

Ateliers communication non-violente :

- d'octobre & décembre 2009 (10 séances, le mardi de 17h15 a 18h15)

- techniques concrétes permettant d'améliorer la communication
parents-enfants

- animé par Audrey Gastebois

- Tarif : 30 €

Organisés par la commission parentalité

Contact : Office de la jeunesse / 02.33.76.55.77
Point-] / 02.33.19.06.22
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Audrey Gastebois propose des ateliers « bébés signes ». Pour toutes informations, il faut la contacter au 06.08.57.61.15.

Sandrine a participé à la réunion organisée par le REAAP pour les 10 ans du REAAP. Une quinzaine de la parentalité va être organisée du 16 au 27 novembre. Coutances s’est positionné. Différentes actions vont être menées par plusieurs villes de la Manche. L’idée n’est pas de faire du nouveau, mais de poursuivre ce que l’on fait déjà tout au long de l’année. On pourra signaler le festival du jeu et du jouet qui aura lieu aux Unelles du 25/11 au 5/12. On pourra présenter l’atelier parents avec Audrey Gastebois sur la « communication non violente ». On pourrait organiser un café parents ou une animation  sur le thème du jeu avec Pascal Deru. Prochaine réunion : le 24/04 à 14h au FJT.

Lors de la prochaine commission, on réalisera le programme de septembre à décembre 2009. Venez avec des idées.

Notes prises par Sandrine 
