
           

 

                           
Le LPE  vous accueille chaque mercredi    ( hors vacances scolaires)       Le LPE  est un espace de rencontres et d’échanges 

Programme sur le site : www.mairie-tourlaville.fr                 Pour les Parents, les Enfants et les Adolescents

JANVIER 2010

Mercredi 6
14h-15h30  Espace d’échanges pour les 

Adolescents (collégiens, lycéens)
«Internet, jeux vidéo…ça rend accro? »
15h30-17h      Soutien à la parentalité : 

Échange autour de vos questions 
de parents

17h – Espace livres 

Mercredi 13
14h-15h30    Espace d’échanges pour les 
parents (accompagnés ou non de leurs 
enfants)          
«face à ses colères, comment réagir?»
15h30 -17h Soutien à la parentalité 17h – 
Espace livres 

Mercredi 20
14h-15h30   Espace d’échanges pour les 
parents : « Préparer l’arrivée du petit 
frère, ou de la petite soeur»
15h30-17h  Soutien à la parentalité 
17h - Espace livres

Mercredi 27
14h-15h30  Espace d’échanges pour les 
parents :«J’élève seul(e) mes enfants»
15h30 -17h    Soutien à la parentalité
17h – Espace livres 

FEVRIER 2010

Mercredi 3
14h-15h30  Espace d’échanges    pour  les 

Adolescents   (collégiens,  lycéens)
« J’aimerais apprendre un métier, mais 

lequel ?»
15h30-17h  Soutien à la  parentalité :
Échange autour de vos questions de parents
17h    Espace livres 

Mercredi 10
14h -15h30     Espace d’échanges
 pour les parents :

« Il n’aime pas l’école...que faire ?»
15h30 -17h   Soutien à la parentalité 
17h    Espace livres 

Mercredi 17 et Mercredi 24

Le LPE est fermé en raison des Vacances  
Scolaires

MARS 2010
Mercredi 3

14h-15h30  Espace d’échanges pour les parents : 
«Vivre avec un frère ou une soeur 
handicapé(e)»

15h30-17h Soutien à la parentalité
17h     Espace livres 

Mercredi 10     
A partir de 14h :A partir de 14h :  Espace d’échanges réservé  Espace d’échanges réservé  
aux  Adolescentsaux  Adolescents  ::

««  Adolescents et  sexualitéAdolescents et  sexualité  »»
avec la présence d’une Intervenante duavec la présence d’une Intervenante du  

Centre de Planification FamilialeCentre de Planification Familiale

Mercredi 17
14h-15h30    Espace d’échanges pour les parents : 
« Il dort mal la nuit, et ça m’inquiète»
15h30-17h Soutien à la parentalité  
17h  Espace livres

Mercredi 24
14h-15h30    Espace d’échanges pour les parents : 
« L'enfant et la garde alternée»
15h30 -17h    Soutien à la parentalité
17h – Espace livres 

Mercredi 31
14h-15h30    Espace d’échanges pour les parents : 
« Reprendre le travail après un congé parental»
15h30 -17h    Soutien à la parentalité
17h – Espace livres 

POUR INFORMATION     :  

   Soirée – DébatSoirée – Débat        
«  Adolescents et sexualité »«  Adolescents et sexualité »

jeudi 4 mars 2010 à 20H jeudi 4 mars 2010 à 20H 
(salle de l’Europe)(salle de l’Europe)

  - animée par le Centre de- animée par le Centre de  
Planification familiale -Planification familiale -

 Un CAFE ADOPTION
réunit chaque mois de

18h30 à 20h
des parents

concernés par l'adoption
Si vous souhaitez y

participer, n'hésitez pas
à nous contacter

 Si vous souhaitez participer à des 
échanges sur les thèmes :
  Être mère  au foyer, élever ses 
enfants dans une famille 
monoparentale, la Famille 
recomposée...  ou si d'autres thèmes 
vous intéressent,
n'hésitez pas à nous contacter

 L'Espace livres est  animé par les 
parents bénévoles

Vous serez accueillis par Nathalie BERNARD, Psychologue du CIDFF et les parents bénévoles du Lieu – Rue de la Moignerie TOURLAVILLE
Contact : le mercredi après-midi entre 14h et 18h – 02.33.20.31.35 – ou 06.75.20.04.90 (Hors vacances scolaires)




