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Maison des adolescents  

7 rue ST SATURNIN 

2ème Etage 

50300 AVRANCHES 

 

L’adolescence est l’âge où les enfants  

commencent à répondre eux-mêmes aux 

questions qu’ils posent. 

 

George Bernard Shaw  

La Maison des Adolescents de la 

Manche est un lieu d’accueil, 

d’écoute, d’information et 

d’accompagnement à destination 

des jeunes dès l’entrée au collège 

et jusqu’à 25 ans, pour les parents, 

la famille, l’entourage ainsi que les 

professionnels en lien avec les 

jeunes et les parents. 



La Maison des adolescents vous propose un temps d’échange et de réflexion sur la thématique : adoption & adolescence 

 

La pause parents « adoption et 

adolescence » est un temps d’échange gratuit 

et confidentiel destiné aux parents ayant 

adopté et qui connaissent aujourd’hui ou ont 

connu  la période de l’adolescence de leur (s) 

enfant (s).  

 

Ce sont  des temps  d’échange en groupe,  

chacun peut s’exprimer, être écouté, partager 

des expériences vécues sans être jugé. 

La discrétion, la confidentialité sont  

respectées.  

 

La pause parents c’est 1 rencontre par mois 

de janvier à juin.  

 

 

Les pauses parents sont animées par: 

 

Marie-Andrée Cudelou, accueillante écoutante 

à la Maison des adolescents 

Et 

Linda Bihel, psychologue 

 

1ere rencontre le  

 23 janvier 2018 

A 20h30 

 

Les autres dates seront déterminées lors 

de cette première soirée par  

les personnes  souhaitant poursuivre 

ces temps de partage  


